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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 واحد ۲ :تعداد واحد های ویژهریوی و اصول مراقبتهای احیای قلبيروش : نام درس

 ساعت ۲  مدت زمان ارائه درس: پیوسته کارشناسي   مقطع :

 های آنبیهوشي و مراقبت :نیازیا هم نیازپیش 

 فاطمه عاقبتي: استاد مربوطه

 

 

 ن درس شامل موارد زیر مي باشد:عناوین کلي ای

 

 عروقیقلبیسیستم آناتومی و فیزیولوژی  .1

 های قلبیریتم الکتروکاردیوگرام و انواع .2

 احیای قلبی ریوی پایه .3

 احیای قلبی ریوی پیشرفته .4

 های پس از احیامراقبت .5

 های ویژهاصول مراقبت .6

 

 کلي: هدف

  های ویژهو اصول مراقبتپایه و پیشرفته ریوی ای قلبیهای احیروشدر زمینه  و مهارت نگرش کسب آگاهی، دانش،

 

 اهداف اختصاصی:

 در پایان دوره از دانشجو انتظار می رود بتواند:
 اجزای آن را بیان کند. و نحوه عملکرد قلبی عروقیآناتومی و فیزیولوژی سیستم  .1

 و اجزای سازنده آن را شرح داده و تشخیص دهد. الکتروکاردیوگرام طبیعی .2

تهتدیید کننیده ریتم های قلبیی مربوط به  رویکرد ها بیان کند و تشخیص دهد.و ویژگی های آن اع ریتم های قلبیانو .3
 و ملاحظات مربوط به آن را بداند و به کارگیرد. را شرح دهد حیات

وانید در ، مراحل انجام احییا و تکنییص صیحیا را بییان کنید و بتدر بزرگسالان و کودکان احیای قلبی ریوی پایهاصول  .4
 کارگیرد.نش و مهارت خود را نشان دهد و بهای مختلف داموقعیت

را بیان کند و بتوانید در  ، مراحل انجام احیا و تکنیص صحیاپیشرفته در بزرگسالان و کودکاناحیای قلبی ریوی اصول  .5
 کارگیرد.نش و مهارت خود را نشان دهد و بهای مختلف داموقعیت

 کارگیرد.احظات مربوط به آن را مطابق الگوریتم بیان کند و در موقعیت مربوطه بههای پس از احیا و ملمراقبت .6

 شكيپیراپز دانشكده
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 .شرخ دهداصول مراقبت های ویژه را تعریف کند و ملاحظات مربوط به بکارگیری دستگاه ونتیلاتور را  .7

 

 روش آموزش
 

 . خواهد بود و بحث گروهی وپاسخو پرسش نمایش تصاویر و مطالب ،ریزی شدهبه صورت سخنرانی برنامه آموزشروش 

 

 شرایط اجراء
 

  امكانات آموزشي بخش 

جهت ارائه مباحث  ، نرم افزار پخش فیلم، اسپیکرافزار پاورپوینتنرم ،بردوایتتخته  ،ماژیص ،صفحه نمایش ،پروژکتور ویدئو، رایانه

 تئوری و

ریت راه مولاژ مدی، بزرگسالان ریوی پیشرفتهاحیای قلبی ، مولاژو شیرخواران اطفال ،بزرگسالان مولاژ احیای قلبی ریوی پایه

 هایمهارت و تمرین جهت انجام ، ونتیلاتور، دستگاه الکتروشوک، ترالی احیا، وسایل مدیریت راه هواییAEDدستگاه هوایی، 

 . خواهد بودمورد نیاز   عملی

 

  درسي اصلي منابع

 فیزیولوژی پزشکی گایتون هال .1

 روانو دیالیز نوشته ملاحت نیص CCU.ICUهای ویژه در اصول مراقبت .2

 CPR 2۲2۲-2۲1۲تاب جامع ک .3

  CPR 2۲25 AHA گایدلاین .4

  ارزشیابي نحوه
 اسخپکوتاه والاتارزشیابی تکوینی به صورت پرسش کتبی و شفاهی سئ

 تشریحی ،خالیجای ،پاسخ کوتاه ،ایارزشیابی تراکمی به صورت آزمون کتبی با سئوالات چند گزینه

 
 

  کل نحوه محاسبه نمره

 کل هنمر 1۲: % لاسیفعال در بحث ک حضور منظم و شرکت

 کلنمره  1۲% :کوئیز و پرسش کلاسی

 نمره کل ٪15 :های بالینینظم و قوانین مرکز مهارترعایت 

 نمره کل %5۲:  نظری امتحان پایان ترم

 کل هنمر 15% :عملی امتحان پایان ترم
 

 مقررات

  برابر با مقررات آموزشی دانشکده می باشد :حداقل نمره قبولي. 
  برابر با مقررات آموزشی دانشکده می باشد :تعداددفعات مجاز غيبت در كلاس. 
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 های ویژهی و اصول مراقبتریوهای احیای قلبيروش درس زمانبندی جدول

 

 سرفصل مطالب جلسه
ساعت 

 ارائه
 منابع درسی نحوه ارائه

امكانات مورد 

 نياز

روش 

 ارزشيابی

۱ 

طرح درس، بررسی 

توضیا و توجیه 

 ملازمات واحد درسی

13:3۲-

15:۲۲ 

سخنرانی، نمایش 

، بحییث و مطالییب

 وگوگفت

طرح درس ارائه شده 

 استاد

پروژکتور و 

صفحه نمایش، 

 یصتخته و ماژ

 ندارد

۲ 
آناتومی و فیزیولوژی 

 سیستم قلبی عروقی

13:3۲- 

15:3۲ 

سخنرانی، نمایش 

مطالب و تصاویر، 

 وگوبحث و گفت

فیزیولییوژی پزشییکی 
گییایتون هییال فصییل 

 قلب

هیییای اصیییول مراقبت

 CCU.ICUویژه در 

 و دیالیز

پروژکتور و 

صفحه نمایش، 

 تخته و ماژیص

پرسش 

 کلاسی

۳ 

فیزیولوژی تخصصی 

های قلبی و سلول

الکتروکاردیوگرام 

 طبیعی

 

3۲:13- 

3۲:15  

سخنرانی، نمایش 

مطالب و تصاویر، 

 وگوبحث و گفت

فیزیولییوژی پزشییکی 
گییایتون هییال فصییل 

 قلب

هیییای اصیییول مراقبت

 CCU.ICUویژه در 

 و دیالیز

پروژکتور و 

صفحه نمایش، 

 تخته و ماژیص

پرسش 

 کلاسی

 های قلبیریتمانواع  ۴
3۲:13- 

3۲:15  

سخنرانی، نمایش 

مطالب و تصاویر، 

 وگوبحث و گفت

فیزیولییوژی پزشییکی 
گییایتون هییال فصییل 

 قلب

هیییای اصیییول مراقبت

 CCU.ICUویژه در 

 و دیالیز

پروژکتور و 

صفحه نمایش، 

 تخته و ماژیص

پرسش 

 کلاسی

۵ 
 احیای قلبی ریوی پایه

 بزرگسالان

3۲:13- 

3۲:15  

سخنرانی، نمایش 

مطالب و تصاویر، 

 وگوبحث و گفت

زشییکی فیزیولییوژی پ
گییایتون هییال فصییل 

 قلب

هیییای اصیییول مراقبت

 CCU.ICUویژه در 

 و دیالیز

پروژکتور و 

صفحه نمایش، 

 تخته و ماژیص

پرسش 

 کلاسی

۶ 

 احیای قلبی ریوی پایه

جلسه ) بزرگسالان

 (عملی

3۲:13- 

3۲:15  

سخنرانی، نمایش 

مطالب و تصاویر، 

 وگوبحث و گفت

هیییای اصیییول مراقبت

 CCU.ICUویژه در 

 و دیالیز

 CPRکتاب جامع 

قلبیی  الگوریتم احیای

 AHAریوی 

مولاژ احیای 

قلبی ریوی پایه، 

 AEDدستگاه 

پرسش 

و  کلاسی

مشاهده و 

 انجام مهارت

۷ 

احیای قلبی ریوی  

 یشرفتهپ

 

3۲:13- 

3۲:15  

نمایش سخنرانی، 

نحوه صحیا احیا 

قلبی ریوی پایه 

هیییای اصیییول مراقبت

 CCU.ICUویژه در 

 و دیالیز

پروژکتور و 

صفحه نمایش، 

 تخته و ماژیص

 پرسش

 کلاسی
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روی مولاژ، 

 پرسش و پاسخ

 CPRکتاب جامع 

الگوریتم احیای قلبیی 

 AHAریوی 

۸ 

احیای قلبی ریوی 

 (عملیجلسه ) پیشرفته

 

3۲:13- 

3۲:15  

نمایش سخنرانی، 

نحوه صحیا احیا 

قلبی ریوی پایه 

روی مولاژ، 

 پرسش و پاسخ

هیییای اصیییول مراقبت

 CCU.ICUویژه در 

 و دیالیز

 CPRکتاب جامع 

الگوریتم احیای قلبیی 

 AHAریوی 

مولاژ احیای 

قلبی ریوی 

پیشرفته، 

اه دستگ

الکتروشوک، 

ترالی احیا، 

وسایل مدیریت 

 راه هوایی

پرسش و 

و مشاهده 

 مهارتانجام 

۹ 

پایه احیای قلبی ریوی 

 ،نوزاداندر  پیشرفتهو 

 اطفالن و شیرخوارا

3۲:13- 

3۲:15  

نمایش سخنرانی، 

نحوه صحیا احیا 

قلبی ریوی 

پیشرفته روی 

مولاژ، پرسش و 

 پاسخ

هیییای اصیییول مراقبت

 CCU.ICUویژه در 

 و دیالیز

 CPRکتاب جامع 

الگوریتم احیای قلبی 

 AHAریوی 

پروژکتور و 

صفحه نمایش، 

 تخته و ماژیص

پرسش 

 کلاسی

۱۱ 

پایه احیای قلبی ریوی 

 ،نوزاداندر  پیشرفتهو 

 اطفالن و شیرخوارا

 (ملیعجلسه )

3۲:13- 

3۲:15  

نمایش سخنرانی، 

نحوه صحیا احیا 

قلبی ریوی 

پیشرفته روی 

مولاژ، پرسش و 

 پاسخ

هیییای اصیییول مراقبت

 CCU.ICUویژه در 

 و دیالیز

 CPRکتاب جامع 

الگوریتم احیای قلبیی 

 AHAریوی 

مولاژ احیای 

قلبی ریوی 

، نوزادودک و ک

اه دستگ

الکتروشوک، 

ترالی احیا، 

وسایل مدیریت 

 راه هوایی

رسش و پ

و  مشاهده

 مهارت انجام

۱۱ 
مراقبت های پس از 

 احیا

3۲:13- 

3۲:15  

نمایش سخنرانی، 

نحوه صحیا احیا 

قلبی ریوی 

پیشرفته روی 

مولاژ، پرسش و 

 پاسخ

هیییای اصیییول مراقبت

 CCU.ICUویژه در 

 و دیالیز

 CPRکتاب جامع 

الگوریتم احیای قلبیی 

 AHAریوی 

پروژکتور و 

صفحه نمایش، 

 تخته و ماژیص

پرسش و 

مشاهده 

 مهارت

۱۲ 
فاهیم و ماصول 

 های ویژهمراقبت

3۲:13- 

3۲:15  

سخنرانی، نمایش 

مطالب و تصاویر، 

 وگوبحث و گفت

هیییای اصیییول مراقبت

 CCU.ICUویژه در 

 و دیالیز

 CPRب جامع کتا

الگوریتم احیای قلبیی 

 AHAریوی 

وژکتور و پر

صفحه نمایش، 

 تخته و ماژیص

پرسش و 

مشاهده 

 مهارت

۱۳ 
در بخش پروسیجرها 

 های ویژهمراقبت

3۲:13- 

3۲:15  

سخنرانی، نمایش 

مطالب و تصاویر، 

 وگوبحث و گفت

هیییای اصیییول مراقبت

 CCU.ICUویژه در 

 و دیالیز

وژکتور و پر

صفحه نمایش، 

 تخته و ماژیص

پرسش 

 کلاسی
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۱۴ 
 های ویژهاصول مراقبت

 عملی

3۲:13- 

3۲:15  

نمایش سخنرانی، 

 کار با ونتیلاتور

هیییای اصیییول مراقبت

 CCU.ICUویژه در 

 و دیالیز

ونتیلاتور، 

ستینگ اولیه 

بخش مراقبت 

 ،های ویژه

 ساکشن و...

پرسش 

 کلاسی

      عملی پایان ترم امتحان ۱۵

      پایان ترم نظریامتحان  ۱۶

 


